CAMARA MUNICIPAL DE BALDIM
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEl ORDINARIA n2 07/2023

INSTITUI A POLITICA MUNICIPAL DE INCENTIVO A PRATICA DE ESPORTES PARA IDOSOS.

Art. 12. Institui a Politica Municipal de Incentivo a Pratica de Esportes para Idosos com o objetivo de
desenvolver acdes, programas e atividades voltadas para O bem estare a melhoria da
qualidade de vida dos idosos no municipio de Baldim-MG.

Art. 22 .Considera-se pessoa idosa, para os efeitos desta lei, todo o cidaddo com idade igual ou suprerior
a 60 (sessenta) anos de idade.

Art. 32. Constituem diretrizes da Politica Municipal de Incentivo a Prdtica de Esportes para Idosos:

| — Incentivar, dar continuidade, ampliar e criar politicas, programas e projetos de esporte e
atividades fisicas que proporcionem a melhoria da qualidade de vidadoidoso e estimulem sua
participacao na comunidade;

Il — Apoiar a realizacdo de eventos esportivos, tais como Olimpiadas da Terceira |dade envolvendo
todos os bairros da cidade em parceria com as instituicdes municipais publicas e privadas
voltadas 3 assisténcia ao idoso e entidades da sociedade civis organizadas;

Il - Fomentar parcerias e convénios com universidades e faculdades e Centro de Ensino
superior publicas e privadas de Educacdo Fisica, Geriatria, Fisioterapia, Psicologia, Nutricido e demais
4dreas de estudos que agreguem uma contribuigao relevante as agoes pretendidas.

Paragrafo tnico. Poderdo as entidades e organizagdes representativas da pessoa idosa legalmente

constituidas, apresentar propostas e projetos, bem como organizar e promover 0s eventos
esportivos.

Art. 42 .Para a execucdo da Politica Municipal de Incentivo a Prética de Esportes para a pessoa idosa,
as entidades e organizacbes representativas da pessoaidosa legalmente constituidas, que atendam
a pessoa idosa, poderdo receber incentivos e apoio das Secretarias Municipais e
Departamentos, com a garantia de recursos das Pastas em rubrica especifica, observando a
legislacdo vigente.

§ 1°. Os recursos que trata o art. 4%serdo destinados, prioritariamente para o Incentivo a
realizacdo de eventos e a recuperacdo de espacos fisicos.

§ 2°. As parcerias poderdo ser realizadas diretamente entre as entidades da sociedade civil
organizadas e empresas patrocinadoras.

§ 3°. Os equipamentos publicos municipais, que j& vém desenvolvendo praticas
esportivas para os idosos devem ampliar ou iniciar novas modalidades e atividades fisicas para
contemplar os idosos e suas especificidades diante dos limites e possibilidades fisicas.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, 28 de margo de 2023




CAMARA MUNICIPAL DE BALDIM

ESTADO DE MINAS GERAIS

JUSTIFICATIVA

Com o aumento da expectativa de vida da populagdo, o desenvolvimento da ciéncia tem
demonstrado que a atividade fisica regular é uma das mais importantes formas de se assegurar
que as pessoas cheguem a terceira idade com saude fisica e mental.

A atividade fisica é responsavel por melhores condi¢ées de vida para quem a pratica, reduzindo
ou retardando a ocorréncia da maioria das doencas crbnicas, tais como: hipertensao arterial,
diabetes e artrite.

Neste contexto, a adogdo de politicas publicas que incentivam e fomentam a pratica desportiva
pelas pessoas idosas , se apresenta como iniciativa capaz de melhorar a qualidade de vida, bem
como,impactar positivamente na reducdo da prestacao de servicos publicos de saude, queé uma
das maiores despesas que o governo tem de manter.

Assim, por entender necessario e de relevante importancia o presente projeto, este signatario
conta cm o apoio dos nobres pares para a sua aprovacao.

Sala das Sessoes, 28 de marco de 2023

He;f/ni Rud[. gues

Vereador Presidente da Camara



